
Δουλειές του σπιτιού

Κάθε μέρα

 Στρώ́σιμο κρεβατιού

Μάζεμα ρούχων & αντικειμένων

Πλύσιμο πιάτων 

Καθάρισμα κουζίνας

Ξεσκόνισμα τις επιφάνειες

Κάθε εβδομάδα

Δευτέρα:  Καθάρισμα υπνοδωματίων,
πλυντήριο

Τρίτη: Καθάρισμα μπάνιου, καθάρισμα
πόρτας, σιδέρωμα

Τετάρτη: Καθάρισμα σαλονιού και
παιχνιδιών, πλυντήριο

Πέμπτη: Σκούπισμα, καθάρισμα ό,τι
χρειάζεται, σιδέρωμα

Παρασκευή:  Ξεκαθάρισμα ρούχων /
αντικειμέ́νων, πλυντήριο

Σάββατο: Γενική στο μπάνιο, σιδέρωμα

Κυριακή:  Σκούπισμα & σφουγγά́ρισμα

Κάθε μήνα

Καθάρισμα συσκευών 

Καθάρισμα το πλυντηρίου

Πλύσιμο παραθύρων

Καθάρισμα μπανιέρας/ντουζιέρας

Πλύσιμο του κάδου σκουπιδιών

Κάθε τετράμηνο

Μετακίνησε τα έπιπλα και καθάρισε
από κάτω

Ξεσκόνησε τα φωτιστικά

Καθάρισε και τακτοποίησε τις
ντουλάπες


